
MENUS DE MARIGNY LES USAGES (45) Loiret

poireaux

MERCREDI

dipping friespoëlée haricots secs

escalope viennoise ailes de poulet  tarte aux 

taboulé céleri salade piémontaise pastèque

glace fruit de saison salade de fruits fruit de saison

MERCREDI

pâtes ( tomates ) poivrons salade bio

compotes aux fruits fruit de saison

céréales quinoa

Saint Nectaire petit suisse

yaourt nature

tomate riz boulgour céréales

fruit de saison fruits au sirop fruit de saison gâteau de semoule

Saint Môret fromage blanc kiri Bonbel portion

VENDREDI VENDREDI

poisson à la béarnaise quiche au thon

et aux légumes grilléstomates cuitepâtesébly

boulgour

jambon de Vendée

julienne de légumes salade verte

VENDREDI VENDREDI

riz bio

chou fleur vinaigrette

bavette

bolognaisesemoulefrites

menus du 11/06 au 15/06/2018

brie

pommes vapeur champignons

escalope de dinde coquille de poisson steack haché gigot d'agneau

courgettespetits pois carottes

printanière de légumesharicots beurreharicots secs à la

semoulebrocolis

fruit de saison snickers glacé

JEUDI JEUDI JEUDI

menus du 25/06 au 29/06/2018

LUNDI LUNDI LUNDI

carottes râpées salade Marco Polo

gâteau de riz

riz

émincé de poulet

menus du 18/06 au 22/06/2018

radis / beurre

duo de poissons

Camembert

menus du 04/06 au 08/06/2018

LUNDI

haricots verts

yaourt nature

betteraves

lasagne

salade d'endives

yaourt aromatisé

tomates bio

rissolette de veau

macédoine

salade coleslaw melon

filet de hoki quiche

jambon blanc

MERCREDI MERCREDI

velouté Vache qui rit chêvre Yop

JEUDI

carré frais tomme Cœur de lion

pizza œuf poché chou rouge salade perle marine

fruit de saison petit pot de glace

glace compote 

entremet

salade verte salami

pommes cubecarottes Vichy

tomate farçie brochettes de porc brochette de dinde

poëlée Bretonne

Saint Paulin

pois chiches

fruit de saison

MARDI MARDI MARDI MARDI
fruits bio fruit de saison

Menus susceptibles d'être modifiés en fonction de nos approvisionnements et de contraintes techniques Mise à jour le 25/05/2018


