Commune de Marigny les Usages
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MARIGNY
LES USAGES

SEMAINE DU 30/09 au 04/10

Velouté de légumes Chou rouge Avocat mayonnaise Flammekueche Carottes rapées
Egrené de beeuf Jambon de dinde Saucisse dek Toulouse Dos de colin Lentilles maison
<
Spaghetti Purée Petits pois, carottes Courgettes Tomate farcie végé
Babybel Tomme grise Chavroux Yaourt nature Mousse
Fruit Fruit Mini roulé framboise Fruit Fruit
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MARIGNY
LES USAGES

SEMAINE DU 07/10 au 11/10

Céleri rémoulade Taboulé Salade composée Haricots verts Sardine a la tomate
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Galette peautre Emincé de porc Filet de colin Escalope de dinde Steak haché
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Riz Purée de carottes Ratatouille Pommes noisette Semoule
Petit suisse Edam Danette Kiri Brie
Compote Fruit Fruit Frit Fruit
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Fait maison Issu de I'Agri- Cultivé dans Fruits Viande Produit Frais Repas Surgelé Fromage
culture Bio le Loiret /Légumes frangaise végétarien frangais
francais



Carottes rapées

Escalopes de poulet

Riz

Creme au chocolat

Fruit

Betteaves

Petit brun de veau
Quinoa

Camembert
Fruit
[
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Velouté de légumes

Calamar
Pomme rissolée
Saint nectaire

Compote
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Fait maison

Issu de I'Agri-
culture Bio

Pizza
Tortilla

Jardiniere de
Iégumes

Velouté aux fruits

Cultivé dans Fruits
le Loiret
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/Légumes
francais
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Coleslaw

=
Roti de beeuf

Haricots beurre

Chévre

Flan
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Haricots verts
vinaigrette

Nuggets de poulet
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MARIGNY
LES USAGES

SEMAINE DU 14/10 au 18/10

Salade pomme de Salami
terre T
Filet de pané
Quiche
=y Ebly
Salade verte
2 Comté
Yaourt aromatisé
Fruit
Fruit
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MARIGNY
LES USAGES

SEMAINE DU 21/10 au 25/10

CEuf mayo Carottes rapées

Lasagne de boeuf Escalope de porc
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A Salade verte Pates
Frites
Chevr Liégeoi
Cantal evre €geors
Fruit fruit
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Viande Produit Frais Repas Surgelé Fromage
frangaise végétarien frangais



