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Bourguignon
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Avocat macédoine

Galette végé

Pommes vapeur
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Salade de riz
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Emmental

Filet de poisson
Carottes vichy / riz

Dessert au choix
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Celeri rémoulade
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Jambon blanc

Tarte aux pommes
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SEMAINE DU 04/11 au 08/11

JEUDI

Salade de pates

Saumon

Haricots verts

Yaourt nature sucré
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Salade coleslaw

Lentilles du Berry
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SEMAINE DU 11/11 au 15/11

MERCREDI

Chou rouge
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Potage

Wings de poulet

Pommes frites
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Camembert
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VENDREDI

Salade d’endive aux
noix

Loy

Boulettes de beeuf
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Semoule

Brie
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Salade de fruits
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Surgelé Fromage
frangais
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Chou blancala Asperges
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Chou-fleur vinaigrette = Salade verte au bleu
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SEMAINE DU 18/11 au 22/11
JEUDI  VENDREDI

Salade de pommes Mortadelle
de terre ff/
& | Filet meuniére
Omelette ﬁk/

& Riz pilaf
Ratatouille =y

= Cantal

Fromage blanc
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SEMAINE DU 25/11 au 29/11
JEUDI VENDREDI

Taboulé Duo carotte, chou
EI blanc
Tomates farcies au &
boeuf Sauté de veau
Madame Loik Pates
Compote Mousse
Fruit
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Produit Frais Repas Surgelé Fromage

végétarien frangais



