Commune de Marigny les Usages
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LES USAGES

Decen e

MENU DE

SEMAINE DU 02/12 au 06/12
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Haricots verts Chou rouge Avocat Crépe Salade coleslaw

vinaigrette l_i:. | %‘; 4B
Cuisse de poulet Emince de porc au Filet de Colin Egrené de seitan

Bolognaise T colombo ;‘% a5
& Frites = Printaniere de Trio de légumes,
Spaghetti % Petits pois carotte légumes chou romanesco

Tomme grise *
Chévre e Camembert Petit suisse Danette
o> Fruit de saison —

Fruit de saison Flan Fruit de saison Fruit de saison

£ |

I._.-r'\-\,.-—" !
MARIGNY

LES USAGES

Commune de Marigny les Usages

SEMAINE DU 09/12 au 13/12
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Salade de riz Chou blanc Macédoine Carottes rapées
D A
Galette végé Emincé de porc au Pané de cabillaud Escalope de dinde  Boulettes de viande
g miel ﬂ\/
Ebly o Poélée Purée Quinoa
Haricots beurre campagnarde g
Velouté Saint Nectaire Gruyere
Kiri Creme dessert AN A
Fruit z@ z@
s Fruit Fruit Fruit Compote
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Fait maison Issu de I'Agri- Cultivé dans Fruits Viande Produit Frais Repas Surgelé Fromage
culture Bio le Loiret /Légumes frangaise végétarien frangais
frangais
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SEMAINE DU 16/12 au 20/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Célerirémoulade  Velouté de légumes Salade d’endives Quiche végé B S e \

E=il =

Wings de poulet Tomates farcies Steak haché Omelette
n
Fer =1

Frites Semoule Gratin de courgettes Ratatouille

Mousse Saint Paulin Edam Saint Moéret
/’\
. N4

Fruit Banane Tarte aux pommes Ananas
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SEMAINE DU 23/12 au 27/12
LUNDI MARDI MERCREDI 1130 ] VENDREDI

Carottes Rapées Taboulé Haricots verts Radis
vinaigrette
Filet meuniére Lasagne de legumes Steak de veau
Steak haché
Riz Salade verte Spaghetti
Brocolis
Chevre Yaourt Dessert

, . Saint Moret
. . Clémentines
Fruit de saison

Clémentines
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Fait maison Issu de I'Agri- Cultivé dans Fruits Viande Produit Frais Repas Surgelé Fromage
culture Bio le Loiret /Légumes frangaise végétarien frangais

frangais



