
  
 

Menus Mars 2026 

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 

     
Afrique  

  

Crudités 
 

Crudités 
 

Crudités 
 

Œufs durs et mimosa 

de betteraves  
Salade verte et rouge 

 

Omelettes épinards 

chèvre  
Rôti de veau et son jus 

 
Falafel 

 
Filet de cabillaud 

 
Jambon Blanc  

   Pâtes au gruyère 
 
Haricots plats 

 
Duo de carottes 

 
Frites  

Panna cotta  
 

  Fromage  Yaourt 
 

Fromage  

Fruits 
 

Pâtisserie  Tiramisu 
 

fruits 
 

Fruits 
 

  

      

Issu de l’agriculture biologique Poisson frais Viande française Produits locaux Repas végétarien Fait maison 

Les menus peuvent être modifiés selon les arrivages et les stocks 



  
 

Menus Mars 2026 

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

 
 Afrique   

Salade de maïs 
 

Crudités 
 

Crudités 
 

Feuilleté fromage  Crudités  
 

Cordon végétal 

 

 

Escalope de porc 
 

Filet de poulet à la 

montagnarde  
Colin  

 
Bœuf mariné 

 

 Pâtes  
 

 Lentilles 
 

Écrasé de Pomme de 

terre et carottes  
Flan de courgettes 

 Brocolis   

Fromage  Petit suisse  Velouté de mangues  Yaourt  
 

Fromage  

Fruit 
 

Pommes cuites cannelle et 

miel  
Cake à la noisettes 

 
Fruit 

 
Compote  

  

      

Issu de l’agriculture biologique Fait maison Poisson frais Viande française Produits locaux Repas végétarien 

Les menus peuvent être modifiés selon les arrivages et les stocks 



  
 

Menus Mars 2026 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20. 

  Afrique  
 

Céleri rémoulade 
 

Crudités 
 

Salade verte  
 

Jambon sec et beurre 
 

Macédoine de légumes 
 

Pilon de poulet rôti 

thym citron  
Filet de limande 

 

Pizza 
 

Mignon de porc à la 

moutarde  
Couscous végétarien 

:  

Pomme de terre   Petits pois 
 

 
 

Champignons et riz 
 

Légumes  

Fromage 
 

Mousse au chocolat 
 

Tarte au lait 
 

Fromage  Fromage  

Ile flottante 
 

Pâtisserie 
 

Fruit  Fruits 
 

Fruits 
 

  

      

Issu de l’agriculture biologique Fait maison Poisson frais Viande française Produits locaux Repas végétarien 

Les menus peuvent être modifiés selon les arrivages et les stocks 

  



  
 

Menus Mars 2026 

Lundi 23 

Mardi 24  

Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

  Afrique Menu Mexicain  

Betteraves 
 

Carottes aux pommes ou 

raisins  
Salade verte  

 
Avocat au thon  

 
Piémontaise 

 

Emincé de porc au caramel 

 

Crêpe au fromage 

 

 

Pizza 
 

Quésadillas au poulet 

 

Marée du jour :

 

Riz  Gratin de choux fleurs 
 

 
 

Salade verte 
 

Poêlée de légumes  

Fromage 
 

Fromage  
Crème tapioca coco et 

fruits exotiques  
Fromage  Fromage  

Ile flottante 
 

Pâtisserie    Beignet ananas 
 

Fruits 
 

 

      

Issu de l’agriculture biologique Fait maison Poisson frais Viande française Produits locaux Repas végétarien 

Les menus peuvent être modifiés selon les arrivages et les stocks 


